


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа составлена в соответствии с Положением о структуре, порядке разработки и 

утверждения рабочих программ учебных предметов СУНЦ НГУ. 

 

Аннотация программы спецкурса 
 

История Древнего Рима представляет картину жизни людей во времени, их 

социального, созидательного, нравственного опыта. Она служит важным ресурсом 

понимания корней западной цивилизации, ресурсом самоидентификации личности в 

окружающем социуме, культурной среде. История Рима дает возможность познания и 

понимания человека и общества в связи прошлого, настоящего и будущего. 

 

Цель спецкурса – формирование комплексных  представлений о развитии Древнего Рима. 

Задачами  являются: 

формирование гражданской ответственности и социальной культуры; 

освоение систематических знаний об истории Древнего Рима; 

воспитание обучающихся в духе патриотизма в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических 

ценностей современного общества; 

формирование исторического мышления, способности рассматривать события и 

явления с точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в развитии, в 

системе координат «прошлое – настоящее – будущее»; 

работа с комплексами источников исторической информации; 

расширение аксиологических знаний и опыта оценочной деятельности 

(сопоставление различных версий и оценок исторических событий и личностей, 

определение и выражение собственного отношения, обоснование позиции при изучении 

дискуссионных проблем прошлого и современности). 

 

Программа спецкурса рассчитана на 20 часов. Спецкурс проводится в первом 

семестре. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Тема 1: История древнего Рима как часть истории античного общества и 

западной цивилизации. Источники по истории древнего Рима  (2 часа). 

Древняя история Средиземноморья. Значение римского наследия для западного мира. 

Памятники материальной культуры Древнего Рима. Нарративные источники. 

Юридические памятники по истории Древнего Рима. 

 

Тема 2: Возникновение государств в Италии. Ранняя Римская республика. (2 

часа). 

Географическое положение и природные условия Апеннинского полуострова. Население 

Апеннинского полуострова в древности. Этрусская цивилизация. Проблема 

возникновения государства в Риме. Социально-экономическое развитие Италии в VI-

III вв. до.н.э. Борьба плебеев и патрициев. Государственное устройство ранней Римской 

республики. 

 



Тема 3: Завоевание Римом Италии и образование Римско-италийского союза (2 

часа). 

Внешняя политика Рима в V в. дон.э. Галльское нашествие. Самнитские войны. Борьба 

Рима с Тарентом. Завоевание Южной Италии. Структура Римско-италийского союза. 

 

Тема 4: Борьба Рима с Карфагеном. Создание Римской средиземноморской 

державы (2 часа). 

Международные отношения и политическая ситуация в Западном Средиземноморье в 

первой половине III в. до н. э. Карфаген перед Первой Пунической войной. Первая 

Пуническая война. Рим и Карфаген после Первой Пунической войны. Завоевание 

римлянами Северной Италии. Вторая Пуническая война. Экономические и социально-

политические последствия Пунических войн. Эллинистические государства в конце III в. 

до.н.э. Вторая Македонская война. Сирийская война (192-188 гг. до н.э.). Третья 

Македонская война. Восстание Андриска и война Рима с Ахейским союзом. Третья 

Пуническая война. Войны на Пиренейском полуострове. 

 

Тема 5: Социально-экономический строй Рима во II – I вв. до н.э. (2 часа). 

Влияние римской экспансии на экономическое и социальное развитие. Экономическое 

развитие Рима во II-I вв. до н.э. Классическое рабство и его особенности. Классовые и 

социальные отношения. Римское гражданство. 

 

Тема 6: Поздняя Римская республика во II-I вв. до н.э. (2 часа). 

Социально-политическая борьба в Римской республике во второй половине II– началеIв. 

до н.э. Реформы братьев Гракхов. Гражданские войны 80-х гг. I в. до н.э. Диктатура 

Корнелия Суллы. Кризис республиканского строя в Риме в 70-50-е гг. Iв. до н.э. Восстание 

Спартака. Гражданские войны 40-30-х гг. Iв. до н.э. Диктатура Цезаря. Падение 

республиканского строя. 

 

Тема 7. Принципат Октавиана Августа. Римская империя во II в.н.э. (2 часа) 

Возникновение системы принципата. Формирование монархических структур. 

Социальная политика Октавиана Августа. Внешняя политика Октавиана Августа. 

Династия Юлиев-Клавдиев. Политический кризис и гражданская война в Империи в 68-69 

гг. Правление династии Флавиев. Правление Антонинов. Социально-политическое и 

экономическое развитие Империи в I-II вв.н.э. Начало кризиса в конце II в.н.э. 

Возникновение системы принципата. Формирование монархических структур. 

Социальная политика Октавиана Августа. Внешняя политика Октавиана Августа. 

 

 

Тема 8. Возникновение и становление христианства (2 часа). 

Общественные настроения и религиозные искания в римском обществе. Основные 

источники по истории христианства I-II вв.н.э. Проблема происхождения христианства. 

Основные положения христианского вероучения и культа. Социальный состав 

раннехристианских общин. 

 

Тема 9. Кризис III в. Система домината. Падение Западной Римской империи 

(2 часа). 



Социально-экономический кризис. Династия Северов. Обострение политического кризиса 

в Римской империи. Правление Диоклетиана и установление системы домината. Система 

домината при Константине Великом. Римское общество и государство в середине и 

второй половине IV в.н.э. Общее положение в Западной Римской империи в V в.н.э. 

Распад и гибель Западной Римской империи. 

 

Тема 10. Культура древнего Рима (2 часа). 

Римско-италийская культура республиканского периода. Римская культура ранней 

Империи. Культура поздней Римской империи. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/

п 

Наименование  

разделов и тем программы 

Кол-

во 

часов 

Воспитательный и 

когнитивный компоненты 

1 История древнего Рима как часть истории 

античного общества и западной цивилизации. 

Источники по истории древнего Рима   

2 Формирование 

способности понимать 

историческую 

обусловленность явлений 

и процессов современного 

мира, определять 

собственную позицию по 

отношению к 

окружающей реальности, 

соотносить свои взгляды и 

принципы с исторически 

возникшими 

мировоззренческими 

системами. 

 

Овладение основными 

навыками познания и 

оценки событий прошлого 

с позиций историзма. 

 

2 Возникновение государств в Италии. Ранняя 

Римская республика.  

 

2 

3 Завоевание Римом Италии и образование 

Римско-италийского союза 

 

2 

4 Борьба Рима с Карфагеном. Создание Римской 

средиземноморской державы  

 

2 

5 Социально-экономический строй Рима 

во II – I вв. до н.э.  

 

2 

6 Поздняя Римская республика во II-I вв. до н.э.  

 

2 

7 Принципат Октавиана Августа. Римская 

империя во II в.н.э.  

 

2 

8 Возникновение и становление христианства  

 

2 

9 Кризис III в. Система домината. Падение 

Западной Римской империи  

 

2 

10 Культура Древнего Рима  2 



 

 Всего  20  



Приложение 1 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

Литература основная:  

 

1. Грант М. Римляне. Цивилизация Древнего Рима. М., 2005. 

2. Ковалев С. И. История Рима. СПб., 2003.  

3. Грималь П. Цивилизация Древнего Рима. Екатеринбург М., 2008. 

 

Литература дополнительная:  

 

1. Бокщанин А.Г. Источниковедение Древнего Рима. М.: Издательство Московского 

университета, 1981. — 160 с. 

2. Гай Юлий Цезарь. Записки о Галльской войне. Записки о гражданской войне. 

3. Плутарх. Избранные жизнеописания знаменитых греков и римлян. 

4. Тит Ливий. История Рима от основания города. 

5. Винничук Л. Люди, нравы и обычаи Древней Греции и Рима. М., 1988. 

6. Голдсуорти А. Падение Запада. Меленная смерть Римской империи. М., 2014. 

7. Дмитриенко В. Властелины Рима. М., 2004. 

8. Холланд Р. Октавиан Август: Крестный отец Европы. М., 2010. 

 

 

 

 

 

Согласовано: 

 

Заведующий кафедрой гуманитарных наук, 

канд. ист. наук, профессор       В. А. Миндолин 
 

 
 


